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50 EXERC IC ES DE VISUALISAT ION C R&EAC UT E;AT RIC E       

EYROLLES, 2013. Paperback. Condition: NEUF. Exercice n°00 : Ce livre est-il fait pour vous ?Parmi les propositions ci-dessous, cochez celles qui vous
correspondent. -Vous n'êtes pas à l'aise avec votre corps. -Préparer un examen ? Quel cauchemar ! -Vous aspirez à plus de sérénité et à plus
d'harmonie intérieure. -Vous envisagez d'arrêter de fumer. -Vous avez tendance à voir tout en noir. -Vous paniquez facilement face à une situation
de stress. -Les rancoeurs passées vous obsèdent. -Malgré vos eNorts, vous avez du mal à vous endormir. -Travail, obligations familiales, relations
conflictuelles : vous n'arrivez plus à tout gérer. -Certains de vos projets de vie vous semblent hors d'atteinte. -Moins de 2 réponses : ce livre ne vous
concerne pas. -2 à 5 réponses : la lecture de ce livre vous permettra de dépasser vos blocages, et d'être en harmonie avec vous-même dans tous les
domaines de votre vie. -5 à 10 réponses : ce livre est fait pour vous ! Grâce à ces 50 exercices de visualisation créatrice vous allez apprendre à
devenir maître de vous-même, à mieux gérer vos émotions et à réaliser vos projets les plus ambitieux ! - Nombre de page(s) : 128 - Poids : 148g -
Genre : Développement personnel.
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Oth er  Bo o ks   

H arts Desire Bo o k 2.5 L a Fleu r d e L o v e        
Cajunflair Publishing. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 112 pages. Dimensions: 8.0in. x 5.0in. x 0.3in.Its late 1974, and
high school student, Melinda Dawson is in serious trouble. Within two hours of revealing her suspected pregnancy...
Sav e P DF » 

Estrellas P eregrin as C u en to s d e M agia y  P o d er Sp an ish  Ed itio n                
Pinata Books. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 178 pages. Dimensions: 8.3in. x 5.4in. x 0.6in.First ever Spanish-language
edition of the critically acclaimed collection of short stories for young adults by a master of Latino literature...
Sav e P DF » 

Th e Secret Th at Sh o cked  d e San tis      
Harlequin, United States, 2016. Paperback. Book Condition: New. Not for Online.. 165 x 104 mm. Language: English . Brand New Book.
How is she going to tell him? Army lieutenant Stella Zambrano had the surprise...
Sav e P DF » 

L etters to  Gran t Vo lu me 2:  Vo lu me 2 A d d resses a Kaleid o sco p e o f  Sto ries Th at P rimari ly ,  Bu t N o t Exclu siv ely ,                                            
Occu rred  in  th e U n ited  States.  It  d e         
Createspace, United States, 2013. Paperback. Book Condition: New. 216 x 140 mm. Language: English . Brand New Book ***** Print on
Demand *****.Volume 2 addresses a kaleidoscope of stories that primarily, but not exclusively, occurred...
Sav e P DF » 

365 h isto rias b ?b licas p ara la h o ra d e d o rmir / 365 R ead - A lo u d  Bed time Bib le Sto ries                   
Barbour Pub Inc, 2015. PAP. Book Condition: New. New Book. Shipped from US within 10 to 14 business days. Established seller since
2000.
Sav e P DF » 
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