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ALPINE SEILT EC HNIK 

Condition: New. Publisher/Verlag: Bergverlag Rother | Ausrüstung, Technik, Sicherheit | Der richtige Umgang mit dem Seil und der übrigen
Ausrüstung ist Grundvoraussetzung für die Sicherheit eines jeden Kletterers und Bergsteigers. Die handliche LehrschriE "Alpine Seiltechnik"
beinhaltet alles, was Einsteiger über technisches Rüstzeug wissen müssen, um erste Schritte antreten zu können - sei es in der Kletterhalle, im
Klettergarten oder im Fels und Eis des Hochgebirges. Und auch Fortgeschrittene erhalten in diesem Band das notwendige Fachwissen, um längere
und ernstere Klettereien und Eistouren am Berg in AngriK nehmen zu können.Der Autor Pit Schubert, ist ehemaliger Leiter des Sicherheitskreises im
Deutschen Alpenverein und langjähriger Präsident der Sicherheitskommission der UIAA (Union Internationale des Associations d&apos;Alpinisme). Er
gilt weltweit als anerkannter Experte in Fragen alpiner Ausrüstung und Sicherheit.Schubert erläutert in diesem Buch alle Themenbereiche alpiner
Sicherungstechnik, die der Kletterer und Bergsteiger an technischem Wissen braucht, um den Fels im IV. Schwierigkeitsgrad zu beherrschen sowie
Firn- und Eiswände bis zu einer Steilheit von etwa 50 Grad zu meistern. Schwerpunkte bilden dabei neben der Handhabung des Seiles natürlich
Abseiltechnik und Spaltenbergung sowie der richtige Einsatz von Steigeisen, Eispickel und Eisschrauben.Mit diesem Wissen können die ersten
selbständigen Klettereien und Bergtouren sicher und gekonnt angetreten werden.Für die zwölEe Auflage wurde der Band "Alpine Seiltechnik"
sorgfältig überarbeitet und mit neuen Bildern und Grafiken ausgestattet. | Format: Pamphlet | 98 gr | 154x116x5 mm | 96 pp.
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Th e Bazaar o f  Bad  Dreams. Basar d er b ö sen  Träu me, en glisch e A u sgab e             
Hodder & Stoughton Sep 2016, 2016. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 178 mm. Neuware - A generous collection of thrilling stories
- some brand new, some published in magazines, all entirely brilliant and assembled in one...
R ead  eP u b  »    

L ast to  Die 
Ballantine Books. Paperback. Book Condition: New. Mass Market Paperback. 512 pages. Dimensions: 7.4in. x 4.1in. x 1.2in.Rizzoli and
Isles Hit series on TNT NEW YORK TIMES BESTSELLER One of the most versatile voices in thriller...
R ead  eP u b  »    

Th e P u rsu ed : Is  Th at Dru m Beats? L amar Stein  H eard  Beats Warn in g o f  an  Ev il  Set L o o se o n  P ied mo n t! Th is Is  th e                              
R o o t H ard  o r Die Sto ry  o f  th e L if e  an d  Times o f  M y  Fath er an d  M o th er.  M y  Sister an d  M e, By stan d ers o n                                                       
A p p alach ian  M o u n tain s H illsid es.  ( P ap erb ac                
Createspace, United States, 2014. Paperback. Book Condition: New. 229 x 152 mm. Language: English . Brand New Book ***** Print on
Demand *****.Euphoria broke out in the hitching alley by the time my father reached...
R ead  eP u b  »    

N atu re IQ:  L ets Su rv iv e,  N o t Die         
Inner Child Press, Ltd. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 138 pages. Dimensions: 10.0in. x 8.0in. x 0.3in.Preface One of the
methods back in 2012 other than print I chose to publish this book of poems,...
R ead  eP u b  »    

Do  o r Die 
Ballantine Books. Paperback. Book Condition: New. Mass Market Paperback. 608 pages. Dimensions: 6.8in. x 4.1in. x 1.2in.NATIONAL
BESTSELLERSuzanne Brockmanns seamless blend of heroic military action and intense passion inspired USA Today to call her a...
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